
                  「現象」から「意識」へ	 

新しい風景を観る	 
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「現象」とは、 
 出来事の表層のみに目を向ける 
 出来事を一般論として捉える 
 出来事の中に意味を観ない 

「意識」とは、 
 出来事を象徴的に捉える 
 出来事の中に意味を観る 
 出来事の中に具体的な問いかけを聴く 

モノは心の影なり	 西田幾多郎 

「現象」（本の知識、一般論）から「意識」（現場での具体的な問いかけ）へ 

サルに自意識はあるか –	 ない、	 	 サルに痛みはあるか	 –	 ない 
では、人間の場合はどうか、--	 人間の場合、身体的苦痛が心理的に増幅され
る 

ユング：	 元型	 ／	 犠牲者、	 子ども、	 つぶし屋、	 売春

婦（夫） 

元型とのつき合い方：  
	 自分の闇から逃げない／ 自分の闇と戦わない／ その場に踏みとどまって、自分の闇をじっくり観察する 

意識を過去の記憶背景にハイジャックされないためには、自ら新しい風景を創る

こと  
そして、その新しい風景（5％）に、過去の記憶風景（95％）を仕切らせることです 
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